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Perdi un pezzo del
puzzle

Salta due turni

Ruba un pezzo del
puzzle a un tuo
avversario

Vai in prigione

Perdi un pezzo del
puzzle

Salta due turni

Ruba un pezzo del
puzzle a un tuo
avversario

Vai in prigione
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Pesca una carta
“Dibattito” e sfida un
tuo avversario

Torna al “VIA”

Pesca una carta
“Domanda”

Fai una battuta sulla
paritd di genere

Pesca una carta
“Dibattito” e sfida un
tuo avversario

Torna al “VIA”

Pesca una carta
“Domanda”

Elenca 3 stereotipi di
genere. Se non riesci
ottieni una penalitd
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Se stai giocando a
scuolaq, il docente/un
adulto prende il tuo

posto per un turno

Tira i dadi, se escono
numeri uguali prendi un
pezzo del puzzle

Fai 10 giri su te stesso e
scrivi una parola decisa
da un altro giocatore

Gioca a “sasso, cartaq,
forbice” con un tuo
avversario.

Se vinci prendi un pezzo
del puzzle.

Se perdi vai in Prigione.

Se stai giocando a
scuolaq, il docente/un
adulto prende il tuo

posto per un turno

Tira i dadi, se escono
numeri uguali prendi un
pezzo del puzzle

Ritira i dadi per un altro
turno

Fai un minuto di plank
per proseguire
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Indovina la parola che
un giocatore ti disegna
sulla schiena.

Se perdi vai in prigione

Gioca a “sasso, carta,
forbice” con un tuo
avversario.

Chi perde pesca una
carta di una sfida a sua
scelta.

Consegna una
penitenza “X”

ABBATTI LO STEREOTIPO

“Donna al volante
pericolo costante”

Consegna tutti i pezzi
del puzzle che hai
ottenuto

Torna indietro di 2
caselle

Vai avanti di 2 caselle

ABBATTI LO STEREOTIPO

“Gli uvomini non piangono”
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ABBATTI LO STEREOTIPO

“I ragazzi non devono
giocare con le bambole”

ABBATTI LO STEREOTIPO

“Le donne sono piu inclini
a spendere i soldi per
CcOSe non necessarie”

ABBATTI LO STEREOTIPO

“Le donne sono nate per
diventare madri, gl
uomini per lavorare”

ABBATTI LO STEREOTIPO

“Le donne sono piu

interessate al gossip

piuttosto che a cose
serie”

ABBATTI LO STEREOTIPO
“I maschi sono fatti per

comandare, le femmine
per obbedire”

ABBATTI LO STEREOTIPO

“Il maschio € il capo della
casa”

ABBATTI LO STEREOTIPO

“Le donne devono essere
sempre gentili e
sorridenti”

ABBATTI LO STEREOTIPO

“I ballerini hanno
tendenze tipicamente
femminili”






Cosa si intende per

Che cos’e la parita di e :
discriminazione di

enere?
0 genere''?
Cosa si intende per Che cosa si intende per
"divisione dei ruoli di "pari opportunitd”?
genere''?

Quali sono alcuni
esempi di ruoli

.. . Cos'e la "violenza di
tradizionali che la

s s : . genere''?
societd da agli vomini e
alle donne?
Qual e la definizione di Elenca 3 donne che

femminicidio? hanno fatto la storia






1. Cosa sono le “Quote rosa”?

a. il numero di donne uccise dagli uomini
b. la differenza di stipendio tra donne e
vomini
c. un numero prestabilito di donne che
devono essere presenti in un’azienda o in
politica
d. leggi che impediscono alle donne di
partecipare ad alcune attivita

3. Quali delle seguenti frasi € vera riguardo
il “Glass Ceiling” (tetto di cristallo)?

a. & un fenomeno che accade negli USA
b. gli uvomini guadagnano meno delle
donne
c. alcune aziende non permettono alle
donne di lavorare
d. le donne incontrano delle difficolta che
impediscono di raggiungere posti
dirigenziali nelle aziende

5. Cosa si intende per femminismo?

a. movimento che vuole la paritd di genere
b. movimento che vuole che le donne
comandino gli uvomini
C. movimento composto solo da donne che
non vogliono una famiglia
d. movimento che sostiene I'importanza
del ruolo della donna nelle famiglie

7. In che anno é stato esteso a tutti il diritto
al voto in Italia?

a. 1946
b. 1955
c. 2010
d. 1977

2. Chi e la prima Presidente del Consiglio in
Italia?

a. Grazia Barona
b. Nilde Lotti
c. Tina Anselmi
d. Giorgia Meloni

4. Cos’e il “Gender Pay Gap™?

a. & un bonus che alcune aziende danno
alle donne
b. divario di stipendio tra uomini e donne
c. divario di stipendio tra persone di eta
diversa
d. & la differenza dei soldi spesi tra gli
uomini e le donne

6. Chi & la prima donna laureata in Italia?

a. Laura Bossi
b. Maria Pellegrina Amoretti
c. Elena Lucrezia Corner Piscopia
d. Clotilde Tambroni

8. In che anno fu garantito alle donne
I’accesso alle universitd, in Italia?

a. 1919
b.1920
c. 1875
d. 1621






9. Chi e stata la prima donna a vincere un
premio Nobel?

a. Rita Levi Montalcini
b. Kamala Harris
c. Rosa Parks
d. Marie Curie

1. Chi & stata la prima donna a volare nello
spazio?

a. Katy Perry
b. Emma Watson
c. Samantha Cristoforetti
d. Valentina Tereskova

13. Chi era Margherita Hack?

a. astrofisica italiana
b. giudice italiana
c. atleta olimpica italiana
d. regista tedesca

15. Qual & il numero nazionale per il
sostegno delle vittime di violenza e

10. Chi & stata la prima donna a laurearsi in

medicina in ltalia?

a. Ernestina Paper
b. Maria Montessori
c. Anna Segre
d. Rita Levi Montalcini

12. Chi € Zaha Hadid?

Q. scrittrice
b. archittetta
C. pugile
d. musicista

14. Chi &€ Jacopo Tissi?

a. pallavolista
b. stilista
c. ballerino
d. poeta

16. Chi € Samantha Cristoforetti?

a. la prima donna a camminare sulla Luna

stalking? b. la prima astronauta italiana a diventare
comandante della Stazione Spaziale
a. 1522 Internazionale
b. 020202 c. la prima donna a vivere nello spazio per
c. M2 10 anni
d. 118

d. la prima scienziata italiana a vincere un
premio Nobel






17. Per cosa & famosa Bebe Vio?

a. per aver creato una linea di
abbigliamento sportivo

b. per aver vinto I'oro nel fioretto

paralimpico alle Paralimpiadi di Rio 2016 e
Tokyo 2020

C. per aver conquistato la medaglia d'oro

in atletica alle Olimpiadi di Pechino

d. per aver scritto un libro di cucina

19. Chi e stata la prima donna a governare
I’Inghilterra?

a. Maria Stuart
b. Anna d'Inghilterra
c. Elisabetta |
d. Anna Bolena

21. Qual & uno degli ostacoli principali alla
paritd di genere che colpisce anche gli
vomini?

a. la pressione a essere sempre forti e
senza emozioni
b. la mancanza di opportunita di carriera
per le donne
c. la difficoltd ad ottenere delle promozioni
d. il divieto di lavorare per le donne in
alcune professioni

23. Chi ha promosso la campagna
HeForShe per coinvolgere gli uomini nella
lotta per la parita di genere?

a. Barack Obama
b. Harry Styles
c. Emma Watson
d. Leonardo DiCaprio

18. Chi & Maria Winckelmann?

a. astronoma tedesca
b. dottoressa danese
C. poetessa svedese

d. stilista austriaca

20. Quando & nato il movimento #MeToo0?

a. 2017
b. 2006
c. 1999
d. 2010

22. Cosa si intende per “mascolinitd
tossica”?

a. il comportamento violento degli uomini
b. I'idea che gli uvomini debbano reprimere
le proprie emozioni e non mostrare
vulnerabilita
c. il concetto che gli uomini siano sempre
migliori delle donne
d. 'associazione degli uomini con ruoli di
cura e assistenza

24. Cosa rappresenta il movimento
#MeToo0?

a. un movimento contro la violenza sulle
donne e le molestie sessuali

b. un movimento che promuove solo i diritti
delle donne in politica

C. uUna campagna per aumentare il numero
di donne nelle scuole

d. un movimento per piu diritti per gli
vomini






25. Qual ¢ il femminile di avvocato? 26. Qual & il femminile di pilota?

a. avvocatessa a. pilotessa
b. avvocatrice b. pilotrice
C. avvocata C. pilota
d. avvocatina d. pilotina
27. Qual & il femminile di ambasciatore? 28. In quale paese € nato il movimento Non

Una di Meno?
a. ambasciatore

b. ambasciadora a. Stati Uniti
c. ambasciatrice b. Italia
d. ambasciatessa c. Argentina
d. Francia
29. Qual ¢ il femminile di capo cantiere? 30. Qual & il maschile di estetista?

Q. capo cantiere Q. estetisto
b. capa cantiere b. estetista maschio
C. capo cantiera C. estetico

d. capessa cantiere d. estetista

31. Cosa significa "parita salariale'?
32. Qual e il termine che descrive il

a. le donne devono guadagnare di piu pregiudizio o la discriminazione basata sul
degli uomini per lo stesso lavoro sesso di una persona?
b. gli uomini e le donne devono ricevere |o
stesso stipendio per lo stesso lavoro a. Razzismo
c. de donne devono guadagnare meno b. Sessismo
degli uomini per lo stesso lavoro c. Etnocentrismo
d. gli vomini devono guadagnare di piU per d. Nazionalismo

lavori tradizionalmente femminili






33. Chi & Denis Mukwege?

a. ginecologo e attivista congolese
vincitore del premio Nobel per la Pace
b. attivista per i diritti degli animali
c. famoso scrittore congolese
d. un politico che ha guidato la Repubblica
Democratica del Congo

35. Nel 2024, in quale settore si registralil
maggiore divario salariale tra uomini e
donne in Italia?

a. settore immobiliare
b. settore medico
C. settore dirigenziale
d. settore educativo

37. Quale di queste opzioni € una causa del
divario salariale tra uomini e donne in
Italia?

a. le donne sono meno istruite degli uomini
b. le donne tendono a lavorare part-time
piu degli uomini
c. gli vomini hanno piu tempo libero
rispetto alle donne
d. le donne non vogliono lavorare nelle
professioni dirigenziali

39. Chi e stata la prima donna al mondo
ad essere eletta Presidente di un paese
democratico?

a. Vigdis Finnbogaddéttir (Islanda)
b. Margaret Thatcher (Regno Unito)
c. Angela Merkel (Germania)

d. Ellen Johnson Sirleaf (Liberia)

34. Qual ¢ il divario salariale tra uomini e
donne in ltalia nel 20247

a.1%
b. 5,6%
€. 10,7%
d. 20%

36. Quanto guadagnano in media le donne
in ltalia rispetto agli uomini, secondo i dati
del 2023?

a.10.000 euro in meno
b. 8.000 euro in meno
c. 3.000 euro in meno
d. 12.000 euro in meno

38. Quale di questi paesi & stato il primo al
mondo a dare il diritto di voto alle donne?

a. Islanda
b. Nuova Zelanda
c. Cina
d. Francia

40. Chi & stata la prima donna a guidare la
Commissione Europea?

a. Angela Merkel
b. Christine Lagarde
c. Ursula von der Leyen
d. Federica Mogherini
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TESI: Un uomo pud mettersi lo
smalto sulle unghie e truccarsi

ANTITESI: Un uomo non puo
mettersi lo smalto sulle unghie e
truccarsi

TESI: L’azzurro € un colore
maschile mentre il rosa & un colore
femminile

ANTITESI: Non esistono colori
maschili /o0 femminili

TESI: Una donna pud avere una
relazione in amicizia con altri
uomini quando &
fidanzata/sposata

ANTITESI: Le donne non possono
avere amici uomini quando sono
fidanzate/sposate

TESI: | lavori domestici dovrebbero
essere equamente distribuiti nella
coppia

ANTITESI: | lavori domestici (di
casa) dovrebbero essere a carico
solo di uno dei partner

TESI: Le persone possono
commentare come si veste una
donna

ANTITESI: Le persone non
dovrebbero commentare come si
veste una donna

TESI: Gli uomini non devono
piangere, essere vulnerabili o
mostrare emozioni

ANTITESI: Gli uomini possono
piangere e mostrare emaozioni

TESI: Le donne potrebbero e
dovrebbero avere ruoli importanti
in ambito religioso

ANTITESI: Le donne non possono
avere ruoli importanti in ambito
religioso

TESI: Le donne non ricoprono ruali
dirigenziali perché discriminate

ANTITESI: Le donne non ricoprono
ruoli dirigenziali perche non sono
competenti
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TESI: Il corpo della donna pud
essere oggettificato

ANTITESI: Il corpo della donna non
deve essere oggettificato

TESI: Le donne possono guidare

ANTITESI: Le donne non possono
guidare

TESI: Le donne possono arruolarsi
nell’esercito

ANTITESI: Le donne non devono
arruolarsi nell’esercito

TESI: Gli uomini sono piu braviin
matematica

ANTITESI: Gli uomini non sono piu
bravi in matematica

TESI: Gli uomini possono indossare
anche abiti “femminili” senza
essere discriminati

ANTITESI: Gli uomini non possono
indossare abiti “femminili” senza
essere discriminati

TESI: Donne e uomini possono
praticare gli stessi sport

ANTITESI: Le donne e gli uomini
devono praticare sport differenti

TESI: In una coppia & la mamma a
dover stare a casa con i figl

ANTITESI: In una coppia pud stare
a casa con i figli anche il papd

TESI: Esistono giocattoli maschili e
giocattoli femminili

ANTITESI: Non esistono giocattoli
maschili e giocattoli femminili
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TESI: Le donne dovrebbero essere
pagate quanto gli uomini per lo
stesso lavoro

ANTITESI: Le donne non
dovrebbero essere pagate come
gli uomini per lo stesso lavoro

TESI: Una persona pud
innamorarsi di chi vuole

ANTITESI: Una persona deve
innamorarsi solo di una persona
dellaltro sesso

TESI: Nelle emergenze si devono
aiutare prima donne e bambini

ANTITESI: Nelle emergenze si deve
aiutare prima chi ha bisogno

TESI: La societd deve garantire alle
donne il diritto di andare ovunque
senza paura di subire molestie

ANTITESI: La sicurezza della donna
dipende dalle persone, non € una
responsabilitd della societd

TESI: Gli arbitri e gli allenatori
migliori sono tutti uomini

ANTITESI: Gli arbitri e gli allenatori
migliori non sono tutti uomini

TESI: Le quote rosa sono
fondamentali per garantire una
rappresentanza femminile in
politica

ANTITESI: Le quote rosa non sono
fondamentali per la parita di
genere

TESI: Gli sport femminili
dovrebbero avere la stessa
visibilita di quelli maschili

ANTITESI: Gli sport maschili
devono avere piu visibilita di quelli
femminili

TESI: La rappresentazione
stereotipata della donna nei
videogiochi ha effetti sulla vita
reale

ANTITESI: La rappresentazione
stereotipata della donna nei
videogiochi non ha effetti sulla vita
reale
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Sei una donna che, alla fine di una

serata con amici, vuole andare a

casa da sola. | tuoi amici ti dicono
“E pericoloso! Vieni con noi.”

Cosa fai?

Sei un ragazzo di 13 anni e per il
tuo compleanno i tuoi compagni di
classe ti regalano una gonna
“perché somigli a una donna”.

Cosa fai?

A scuolq, i tuoi amici ti dicono che
non ti pud piacere il rosa perche
sei un ragazzo.

Cosa fai?

Sei un ragazzo che siiscrive a un
corso di danza classica. | tuoi
amici, che giocano a calcio, ti
prendono in giro e insultano.

Cosa fai?

Sei una ragazza che gioca a rugby
in una squadra mista. Ad una
partita, dagli spalti iniziano ad

insultarti perche sei una donna .

Cosa fai?

Sei una donna laureata e ad un
colloquio di lavoro, il responsabile
delle risorse umane dell'azienda ti

chiede “Vuoi fare figli? Sei fidanzata?”

Cosa fai?

Sei una ragazza che pratica arti
marziali e al tuo compleanno, i tuoi zii
ti regalano una casa delle bambole,
perche “dovresti essere piu
femminile”.

Cosa fai?

Un tuo amico viene insultato e
bullizzato da un gruppetto perche
vuole studiare moda.

Cosa fai?
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Sei una ragazza appassionata di
informatica e vuoi iscriverti a un corso
di programmazione. | tuoi compagni
di classe ti dicono che la
programmazione € solo per uomini e
che dovresti scegliere un altro corso.

Cosa fai?

Tiinnamori per la prima volta, ma
di una persona del tuo stesso
sesso. | giudizi su questo
argomento delle persone a te piu
care sono negativi.

Cosa fai?

Una tua amica € molto brava in
matematica, ma un professore si
rivolge solo ai maschi quando
spiega cose difficili.

Cosa fai?

Sei a un pranzo di famiglia e un
tuo parente dice a un bambino
piccolo che “non deve piangere,
altrimenti sembra una
femminuccia”.

Cosa fai?

Sei un ragazzo che ama cucinare e
decide di partecipare a un corso di
cucina. Quando lo dici agli amici, ti
prendono in giro dicendo che "la
cucina e un lavoro da donne”.

Cosa fai?

Tu e il tuo partner avete appena
avuto un bambino. Entrambi lavorate.
Qualcuno vi dice che & giusto che la
madre resti a casa con il bambino e il
padre continui a lavorare.

Cosa fai?

Stai leggendo un libro in cui tutti i
personaggi coraggiosi e intelligenti
sono maschi, mentre le femmine sono
solo principesse da salvare. Alcuni
tuoi compagni dicono che "é& normale,
& sempre stato cosi”.

Cosa fai?

A casa, ogni volta che si finisce di
mangiare, i tuoi genitori chiedono
sempre a tua sorella di
sparecchiare la tavola.

A te, invece, non lo chiedono mai
perché sei un ragazzo e hai “altro
di piu importante da fare”.

Cosa fai?
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Una tua amica indossa pantaloni
larghi e una felpa, e alcuni compagni
le dicono che "non si veste da
femmina”.

Cosa fai?

Sei un giovane papd che decide di
stare a casa per prendersi cura del
figlio appena nato. Alcuni amici ti
dicono: “Ma dai, queste cose le fa
la mammal!”

Cosa fai?

Tua madre ha un lavoro
impegnativo e torna tardi. Un
vicino commenta: “Poveri figli,

senza una madre sempre a casa.”

Cosa fai?

Sei una donna che ha appena concluso

un progetto con successo. Viene perd
pPromosso il nuovo stagista, un uomo
appena arrivato. La decisione viene
giustificata con la frase: “Abbiamo
bisogno di un leader forte e non
emotivo.”

Cosa fai?

Un'amica racconta che tornando da
una festa si e sentita a disagio
perché alcuni ragazzi la fissavano e
le facevano commenti. Alcuni
dicono: “E normale, & vestita cosi”.

Cosa fai?

Sei una candidata alla carica di
Sindaco, che viene intervistata. |
giornalisti perd si concentrano sul tuo
aspetto fisico, sui tuoi vestiti e i capelli,
non sul tuo programma elettorale.

Cosa fai?

In classe si parla delle emozioni.
Alcuni tuoi compagni ridono e dicono:
“Parlare dei sentimenti e roba da
femmine.”

Cosa fai?

Durante una gita scolastica, le ragazze
vengono incaricate di preparare il
pranzo, mentre i ragazzi si occupano
delle attivita sportive. Tu pero vuoi
organizzare un torneo di tennis, ma ti
dicono: “Lascia fare ai ragazzi, non &
roba per te’”

Cosa fai?



